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Resumo

Objectivo: abordagem tedrica entre as competéncias linguisticas dos surdos bilingues
e monolingues e o desempenho do seu processamento auditivo central. Métodos:
revisdo bibliografica. Concluséo: individuos bilingues estédo sujeitos a um grau menor
de privagdo sensorial do que os monolingues, uma vez que 0S processos auditivos
centrais responsaveis pelos inputs sensoriais sdo reforcados, entrando na sua
comunicacdo o input visual e o input auditivo. A atencdo selectiva, a integragdo, a
associacdo e a memdéria sdo uma mais-valia para os individuos bilingues, pois a
estimulacdo auditiva juntamente com a visual leva a um maior numero de informacéao
recebida, o que a longo prazo leva a um melhor desempenho a nivel cognitivo.

Palavras-chave: bilingue, monolingue, processamento auditivo central.

Summary

Objective: theoretical approach of the language skills of bilingual and monolingual deaf
and performance of central auditory processing. Methods: literature review.
Conclusion: bilingual individuals are subject to a lesser degree of sensory deprivation
than monolinguals, since the central auditory processes responsible for the sensory
inputs are strengthened, entering in such notice the visual input and auditory input.
Selective attention, integration, association and memory are an asset for bilingual
individuals, because the auditory stimulation along with the visual leads to a greater
number of information received, which in the long term leads to better performance the
cognitive level.

Keywords: bilingual, monolingual, central auditory processing.

Introducéo

A audi¢céo permite que o ser Humano entre em contacto com 0 mundo sonoro e com o
conhecimento de estruturas da lingua que possibilitam o desenvolvimento de um
cbdigo estruturado e das respectivas regras de uso em contexto, a linguagem. No
entanto, este desenvolvimento nem sempre € realizado da melhor forma, pois ocorrem
casos de hipoacusia severa e profunda na infancia. Nestes casos, nem sempre a
reabilitacdo auditiva € a Unica e a melhor solucéo para a crianca surda ter acesso a
comunicac¢do. Mesmo adquirindo a lingua gestual, nem sempre o desenvolvimento da
Lingua Portuguesa se faz da melhor forma, pois existem dificuldades ao nivel das
regras gramaticais, na clareza e producdo de enunciados que levam a que a pessoa
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surda ndo entenda a mensagem transmitida (Pires & Rodrigues, 2002; Gesueli et al.,
2003).

Para a recepcéo e analise dos sons, o ser Humano possui um conjunto de estruturas
denominado sistema auditivo. Dele fazem parte o 6rgdo sensorial, as vias auditivas do
sistema nervoso e as estruturas cerebrais, que participam na recepc¢do, na andlise e
na descodificacdo das informacgfes recebidas via audicdo. Todas essas analises e
descodificagfes fazem parte do processamento auditivo, que consiste numa série de
processos que se sucedem no tempo e que permitem que um individuo realize
analises acusticas e metacognitivas dos sons (Pereira & Cavadas, 1998; Zinato et al.,
2005). Aquando de uma alteracdo do sistema auditivo todos estes processos serao
afectados, como tal é necessario actuar precocemente, pois existem periodos criticos
no desenvolvimento do sistema nervoso central durante os quais € necesséria a
estimulacdo ambiental para a consolidacdo dos mecanismos neuronais responsaveis
pelas diversas funcdes cerebrais. Em relacdo a linguagem, a perda da oportunidade
de desenvolver mecanismos complexos de comunica¢do durante os anos criticos de
desenvolvimento, pode incapacitar a aquisicdo da mesma de forma permanente (Plaja,
Rabassa, & Serrat, 2006).

Com este trabalho pretende-se compreender melhor se existe uma relacdo entre as
competéncias linguisticas dos surdos bilingues e monolingues e o desempenho do seu
processamento auditivo central.

Audicdo e Processamento Auditivo Central

A Audicao é um dos cinco sentidos basicos cuja fungé@o é captar os sons existentes no
meio em que vivemos e envia-los ao cortice cerebral. E classificada como um 6rgéo
sensorial telerreceptor, uma vez que recebe estimulos externos distantes do corpo e
como mecanorreceptor se considerarmos que o tipo de energia que age na
mobilizagcdo do sistema € de pressao (Gesueli et al., 2003). Para que haja a interac¢ao
entre 0 sistema nervoso e o meio, os estimulos auditivos sdo decompostos em
propriedades essenciais e o fluxo de informacédo dirige-se aos lobos temporais. Em
seguida, essas informagfes dirigem-se as areas associativas (temporais secundarias
e parietais), sdo integradas as informacbes de outras modalidades sensoriais
interpretadas pelo cérebro, simultaneamente aos pensamentos e as memdarias. A partir
desses processos de percepcao é construida a consciéncia (Camargo et al., 2008).

O processamento auditivo é um conjunto de capacidades especificas das quais o
individuo depende para compreender o que ouve. E uma actividade mental, uma
funcado cerebral e, assim sendo, ndo pode ser estudado como um fendmeno unitario,
mas sim como uma resposta multidimensional aos estimulos recebidos por meio da
audicao (Sanchez & Alvarez, 2006; Camargo et al., 2008).

A funcdo auditiva é mediada pela ac¢do do sistema auditivo periférico e central, cujo
funcionamento, assimilando grupos de informacédo e analisando as suas diferencgas é
decisivo para o0s processos de percep¢ao auditiva. Esses processos ocorrem nos
centros auditivos localizados no tronco cerebral e no cérebro (Camargo et al., 2008).

Enquanto o sistema auditivo periférico recebe e decompde os estimulos auditivos do
meio ambiente, o sistema auditivo central analisa as representacdes internas desses
mesmos estimulos acusticos atribuindo-lhes um significado. Os processos auditivos
centrais responséveis pela localizacao e lateralizagdo do som, discriminagdo auditiva,
reconhecimento de padrbes auditivos, aspectos temporais da audicdo (resolucéo,
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mascaramento, integracdo e ordenacdo temporal), performance auditiva com sinais
acusticos competitivos e performance auditiva com sinais acusticos degradados
(Pereira & Cavadas, 1998; Zinato et al., 2005). Desta forma, o processamento auditivo
€ um conjunto de habilidades especificas das quais o individuo depende para
interpretar o que ouve. Tais habilidades s&o mediadas pelos centros auditivos
localizados no tronco cerebral e no cérebro (Alvarez et al., 2000), e podem ser
divididas em:

Atencao selectiva: capacidade de seleccionar estimulos ou focar-se num determinado
estimulo sonoro em meio a outros sons competitivos auditivos e visuais, sendo
imprescindivel para a seleccdo de determinados estimulos em detrimento de outros;

Deteccéo: identificacdo da presenca do som, capacidade de acuidade auditiva;

Sensacdo sonora: recepgdo do estimulo sonoro e pré processamento das
caracteristicas basicas do mesmo, se um som € alto ou baixo, grosso ou fino, longo ou
curto (intensidade, frequéncia, duracao);

Discriminacdo: capacidade de distinguir as caracteristicas que diferenciam os sons da
fala, nomeadamente monossilabos;

Localizagéo sonora: capacidade de identificar a origem do som;

Associacdo: capacidade de associar o estimulo sonoro a outras informacdes ja
armazenadas de acordo com as regras da lingua, reflectindo-se na capacidade de
receber, analisar e atribuir um significado aos fragmentos de informacao auditiva;

Reconhecimento: capacidade de identificar correctamente um som previamente
conhecido, sendo um processo que pressupde aprendizagem e memorizacao prévias;

Integragéo: permite a integracdo de informagdes auditivas com informacdes de outras
entradas sensoriais e a utilizacdo da informacao de maneira rapida e eficiente;

Compreensao: capacidade de depreender o significado da informacé&o auditiva;

Memodria: processo que permite armazenar informacdes aculsticas para posterior
recuperacao Ou acesso;

Organizacdo da saida: capacidade de sequenciacdo, organizacdo e evocacao de
estimulos auditivos para o planeamento de respostas.

Qualquer alteracdo ou interferéncia numa das etapas do processamento auditivo,
origina o que se denomina de disturbio do processamento auditivo central (DPAC). Tal
disturbio consiste numa perda auditiva funcional ocasionada por problemas do sistema
auditivo central e do cortice, na qual h4& um impedimento da capacidade de analisar
e/ou interpretar padrées sonoros (Carmo, 1998; Pires & Rodrigues, 2002; Zinato et al.,
2005).

Bilinguismo

Considera-se bilingue o individuo que é fluente no uso de duas linguas, isto pode
acontecer pelo mesmo estar exposto a ambas desde o nascimento, ou porque a partir
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de um certo momento, normalmente na idade escolar, teve que comunicar noutra
lingua que ndo a materna inicial. Ser bilingue ndo implica que o individuo tenha igual
dominio das duas linguas em questdo, nem simultaneidade total de aquisicdo. Com
efeito, raramente a aptidao para as duas linguas € idéntica havendo, na pluralidade
dos casos, a preferéncia e dominancia de uma sobre a outra (Sim-Sim, 1998).

Bilinguismo em Portugal

Portugal em 1997 dispOs-se através da ConstituicAo da Republica Portuguesa em
(artigo 74°, n° 2, alinea h) proteger e valorizar a Lingua Gestual Portuguesa (LGP),
enquanto expressao cultural e instrumento de acesso a educacao e da igualdade de
oportunidades. Um ano mais tarde, surge o Despacho n°® 7520/98 de 6 de Maio, pela
primeira vez € mencionada a importancia da educacéo de surdos (...) em ambientes
bilingues, que possibilitam o dominio da Lingua Gestual Portuguesa e do dominio do
Portugués escrito e eventualmente falado. Este despacho admite que para que a
crianca surda tenha o dominio mais precocemente possivel, da lingua como
consequéncia de um processo de aquisicdo natural e espontaneo, precisa de estar
incluida num grupo de socializa¢éo constituido por pessoas que utilizem a LGP, sendo
que a sua educacdo deve ser iniciada o mais cedo possivel sempre em grupos de
criancas surdas, com adultos surdos fluentes da LGP, evitando-se o isolamento em
qualquer das idades (Gomes, Martins & Morgado, 2009).

Mais recentemente, o Decreto-Lei n° 3/2008, de 7 de Janeiro, resguarda um modelo
idéntico para todos os surdos portugueses. Todas as criancas surdas do pais passam
a ter a possibilidade de aceder a sua lingua e a modelos linguisticos. Este decreto,
considera que os alunos surdos do ensino basico e secundéario devem exercer o seu
percurso escolar em turmas de surdos, para que desenvolvam a LGP como primeira
lingua e acedam ao curriculo nesta lingua, sem prejudicar a sua participagdo com as
turmas de alunos ouvintes em actividades desencadeadas na comunidade escolar. Os
docentes de LGP certificam o desenvolvimento desta lingua como primeira lingua dos
alunos surdos, e simultaneamente o0s docentes ouvintes asseguram 0
desenvolvimento da Lingua Portuguesa como segunda lingua dos alunos surdos
(Gomes, Martins & Morgado, 2009).

Crianca Surda e Bilinguismo

Na crianca surda, ser bilingue implica o uso da lingua gestual, usada pela comunidade
surda e a lingua oral usada pela maioria ouvinte. Esta U(ltima adquire-se na
modalidade escrita e quando possivel na modalidade falada. As duas linguas terdo
papéis diferentes dependendo do individuo: em alguns predominara a lingua gestual,
noutras predominard a Lingua Portuguesa e noutras haverd um certo equilibrio entre
ambas. Como outras criangas bilingues, as criancas surdas usardo ambas as linguas
nas suas vidas quotidianas como membros integrantes de dois “mundos”, neste caso,
0 mundo ouvinte e o0 mundo surdo (Grosjean, 1993; Simdes, 2006).

Estudos recentes, desde os finais dos anos 90 até a actualidade, demonstram a
importancia da interaccdo e das estratégias de comunicacdo com a crianca surda.
Tanto a crianga surda como a ouvinte, quando adquirem a lingua materna de forma
espontanea e gradual, ttm um processo de desenvolvimento da linguagem idéntico,
ocorrendo na mesma altura, com o mesmo tempo de maturacdo e aptidao para criar
sistemas linguisticos complexos.
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Deve-se ter em conta que a crianca surda carece de uma lingua que € naturalmente
adquirida salvo algumas excepcdes, no entanto, a lingua gestual permitir-lhe-a ter
capacidades para aprender mais do que uma lingua.

Percebe-se entdo, que os problemas comunicativos e cognitivos ndo tém origem na
crianca surda, mas sim no seu meio social que frequentemente ndo é linguisticamente
adequado, no sentido que néo utiliza a sua lingua materna, a lingua gestual (Gomes,
Martins & Morgado, 2009).

A aquisicdo da lingua gestual ter4 naturalmente lugar se a crianca crescer exposta a
este sistema linguistico, é 0 que sucede se os pais forem gestuantes fluentes, como
acontece com o0s pais surdos ou se a crianga tiver acesso a um grupo onde a lingua
gestual seja usada com fluéncia. Neste caso, o processo de desenvolvimento parece
decorrer de acordo com as etapas e marcos assinalados para o desenvolvimento da
linguagem oral na crianca ouvinte, quer quanto ao crescimento lexical, quer no que
respeita ao progresso no dominio das estruturas gramaticais (Sim-Sim, 1998).

A importadncia da crianca desenvolver inicialmente a lingua gestual deve-se a
necessidade de organizacdo cerebral da linguagem, ou seja, a existéncia de um
periodo critico para a aquisicdo da linguagem. O cérebro “imaturo” tem um potencial
de modulagdo muito mais significativo que o cérebro adulto. No ser Humano, os
periodos de maturagdo cerebral ocorrem durante os primeiros anos de vida. Os
acontecimentos que tém lugar sdo determinantes, uma vez que actuam sobre um
sistema nervoso no qual a possibilidade de mudanca e neuroplasticidade € maxima.
Neste periodo é indispensavel a presenca de estimulos externos para a maturacao do
cérebro, pois, apoés este periodo critico, a plasticidade neuronal diminui e a capacidade
do cérebro no desenvolvimento da fala e da linguagem fica comprometida de forma
permanentemente. A lingua apresenta sempre uma organizacdo cerebral,
independente de ser a modalidade oral-auditiva ou gesto-visual.

O facto de diversos estudos comprovarem que surdos congénitos manifestam maior
capacidade para a utilizacdo dos estimulos visuais do que 0s ouvintes e até mesmo 0s
préprios filhos de surdos que utilizam a lingua gestual desde a infancia, explica a
compensacao natural pela falta de audi¢cdo devido & competicdo entre vias neuronais,
muito precoce no desenvolvimento do cérebro humano e ndo pela pratica de lingua
gestual (Karime, 2010).

O dominio de uma lingua desde os primeiros meses de idade é importante e essencial
para o desenvolvimento natural do individuo, acredita-se na aquisicdo da lingua
gestual por parte dos surdos como garantia do seu desenvolvimento cognitivo e
linguistico (Simdes, 2006).

As dificuldades de leitura e escrita, observadas pela maioria da populacdo surda, tém
inquietado profissionais envolvidos na educacdo de criangas, jovens e adultos ha
muito tempo. Dificuldades escolares que os alunos surdos apresentam nas diversas
disciplinas estdo, na maioria das vezes, relacionadas a uma estrutura linguistica pouco
desenvolvida, que se reflecte na educacédo de modo geral. Segundo Lane, Hoffmeister
& Bahan (1996), estudos tem demonstrado que, criangcas surdas que conseguem
descodificar os simbolos escritos geralmente ndo apresentam dificuldades
gramaticais, mas na maioria das vezes ndo compreendem o0 que léem. Existem
diversas razfes para esse fracasso, mas uma das grandes dificuldades é a falta do
dominio da lingua oral. Segundo Cérnio et al. (1994) o atraso no desenvolvimento da
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leitura do surdo poderia ser decorrente da escassez de experiéncias e trocas
comunicativas e ndo do seu nivel cognitivo. Assim, havendo dificuldades no dominio
de vocabulario, regras gramaticais, clareza e coeséo de producdo de enunciados, toda
compreensédo do processo de leitura ficaria prejudicado (Grosjean, 1993; Simdes,
2006).

Bilinguismo e o Cérebro

As capacidades de linguagem e fala dependem da integridade e maturacéo
neuromuscular e do sistema sensorial. Na aprendizagem de um padrao articulatério de
uma lingua estdo envolvidos aspectos sensoriais e motores, sendo um desses
aspectos sensoriais, as habilidades auditivas relacionadas a percepcao da fala. Alguns
autores afirmam que para o desenvolvimento da fala e da linguagem é fundamental a
capacidade de analisar e interpretar os estimulos sonoros, como localizar e memorizar
sons. Tais capacidades ocorrem a partir do processamento auditivo da informacéo
(Caumo & Ferreira, 2009).

Estudos comportamentais do bilinguismo e da atencdo, tém reforcado achados
neuropsicologicos e de neuroimagem acerca dos efeitos benéficos do bilinguismo
precoce sobre o funcionamento do lobo frontal. Bialystok et al. (2004, 2008) verificou
que o desempenho da atencdo complexo sob uma carga cognitiva em adultos
bilingues ultrapassou os adultos monolingues da mesma idade. Os beneficios
cognitivos associados a capacidade bilingue persistem com o avan¢co da idade
(Kushalnagar, Hannay & Hernandez, 2010).

Num estudo com criancas, Yang & Lust (2004) constataram um maior desempenho
entre bilingues em comparacdo com os monolingues num teste de rede de atencado
gue envolve mudltiplos aspectos do controle do executivo e das mudancas da
competéncia de atencdo. Individuos bilingues, em comparacdo com monolingues, tém
como vantagem a utilizacéo de dois inputs para a aten¢ao selectiva, o estimulo visual
e auditivo, o que a longo prazo, leva a um maior numero de informacgéo assimilado, e
consequentemente, um melhor desempenho cognitivo. O envolvimento sucessivo de
varias areas neuronais na regiao frontal e da atencéo para a linguagem oferece uma
oportunidade para reforcar os neurocircuitos de ordem superior dentro do cortice
frontal, proporcionando ao individuo bilingue uma vantagem no sistema de atencao.

Esta vantagem dos individuos bilingues parece alargar-se, também aos dominios nao-
linguisticos. Como tal, o desenvolvimento sensoriomotor de baixo nivel associado a
atencdo selectiva é constante em toda a surdez precoce e o desenvolvimento
cognitivo € dirigido de forma atencional por uma experiéncia bilingue. Individuos
surdos tém desempenhos semelhantes em tarefas de atengdo selectiva, mas é
possivel haver uma variancia da atencao e alternancia de tarefas devido ao nivel de
capacidade bilingue (Kushalnagar, Hannay & Hernandez, 2010).

Segundo Chermak & Musiek (1997; 2007), existe uma forte correlagdo entre a
compreensdo oral, tratamento auditivo e vocabulario. Individuos que manifestam uma
desordem do processamento auditivo central possuem um défice na morfologia
gramatical, um défice metalinguistico e problemas na producéo /r/ e /I/. Segundo Gillet
& Temple e Kozlowski (2004), existem trés processos auditivos principais para a
aprendizagem da leitura: a discriminacdo de fonemas isolados, a discriminacdo de
fonemas dentro das palavras e o fechamento auditivo.
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Pesquisas feitas em 2008 por Emmorey et al., a 15 adultos ouvintes e que
habitualmente falam Inglés, gestualizando ao mesmo tempo, ndo diferiram entre 15
monolingues na execucdo de uma tarefa que requer a inibicdo e flexibilidade mental.
Os autores argumentaram que é uma consequéncia do uso simultdneo de duas
modalidades de linguas diferentes de saida, como a lingua falada e gestual. Isto
parece promover o0 desenvolvimento de um sistema neuronal diferente, que permite a
utilizacdo simultédnea ou fusdo das duas linguas, ao contrario de usar duas linguas
faladas, consecutivamente, o que exige a supressao ou inibicdo de uma lingua durante
a utilizacdo de outro idioma (Kushalhagar, Hannay & Hernandez, 2010). As privacfes
sensoriais causadas por ambientes privados culturalmente ou por perdas auditivas,
podem criar desvantagens para a aquisicdo e desenvolvimento, tanto da produgéo de
fala como da linguagem de uma crianga (Caumo & Ferreira, 2009). No entanto, no
surdo bilingue estas privacdes sensoriais ndo sdo tdo reforcadas como nos
monolingues, uma vez que 0S processos auditivos centrais, como memodria,
integracdo, associacdo e atencao selectiva sao utilizados pelos bilingues através do
input visual e auditivo, tendo duas entradas de informacdo esta vai chegar mais
concisa, o que a longo prazo, afecta beneficamente o desempenho e desenvolvimento
cognitivo.

Criancas surdas devem beneficiar de uma exposicao precoce a LGP, uma vez que o
reforco das vias sensoriomotoras envolvidas no desenvolvimento da lingua gestual
pode facilitar o desenvolvimento precoce do foco de atencdo e compreensao receptiva
da modalidade de comunicac¢édo visual (Kushalnagar, 2010).

Consideracoes finais

Na realizacdo desta revisdo, foi possivel constatar que existe um periodo critico para a
aquisicao da linguagem, nos primeiros anos de vida, do qual o cérebro precisa de uma
estimulacdo adequada para adquirir um desenvolvimento normal. No caso de um
individuo surdo a aquisicdo da linguagem podera estar afectada se o individuo nao for
estimulado precocemente.

E importante que ocorra estimulacdo auditiva precoce, uma vez que as estruturas
geneticamente programadas para o funcionamento do processamento auditivo central,
por processo inerentes a plasticidade neuronal, vao exercer outras fungfes cerebrais.
Assim sendo, é importante que haja um ensino — aprendizagem bilingue.

Individuos bilingues estédo sujeitos a um grau menor de privacao sensorial do que os
monolingues, uma vez que 0s processos auditivos centrais responsaveis pelos inputs
sensoriais sdo refor¢cados, entrando na sua comunicacdo a visdo e a audicao.
Portanto, a atencdo selectiva, a integracdo, a associagdo e a memoria poderdo ser
uma mais-valia para os individuos bilingues, pois a estimulagdo auditiva juntamente
com a visual leva a um maior niumero de informacédo recebida, o que a longo prazo
leva a um melhor desenvolvimento cognitivo.
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